
 

 

 

 

日 時：R７年8月27日（水）13：00～15：00 

場 所：大館市立総合病院 

講 師：皮膚・排泄ケア認定看護師 安保明子 氏  参加者：4名 

感 想： 
●基礎から学ぶことができました。テープ類の貼り方、はがし方の実践がすぐに役立てられ

る内容でした。他にも現場ですぐに活用できる内容が多く学びの多い研修でした。 

●高齢者の皮膚ケアは身近なことだったため、普段の仕事と結びつけながら勉強することが

できました。テープの貼付、はがし方では新たな学びとなり、今後のケアに取り入れたいと

思います。ありがとうございました。 

●普段から高齢者の方のスキンケアや、処置はやっていますが、ついやってしまいがちなＮ

G なこともしてしまったりしていたので、気を付けなければと思いました。しっかりとアセ

スメントして対応していきたいと思います 

●高齢者の皮膚の特徴や、皮膚障害の種類について詳しく学習することができたので良かっ

た。テープの貼り方などわからなかったので勉強になった。 
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【高齢者の皮膚ケア】 
 


